Observatorio de Mortalidad Infantil

Introduccién

La mortalidad infantil es un indicador fundamental de la salud de una poblacién. Aunque Espafa ha
logrado avances significativos, persisten desigualdades y factores no abordados que requieren

atencion. Proponemos que la AEP lidere un observatorio que complemente el trabajo del sistema

publico con andlisis detallados y recomendaciones basadas en evidencia en un indicador clave de la
salud infantil

Por qué un Observatorio es necesario

- Tendencias preocupantes. Incrementos en ciertas regiones o factores de riesgo no controlados.

- Desigualdades persistentes. Diferencias entre areas o entre comunidades Autonomas

- Lentitud del sistema publico. La burocracia dificulta una respuesta rapida. Datos no obligatorios y
limtados.
- Numero accesible y oportunidad de oportunidad de retorno

Ventajas de liderarlo desde una sociedad cientifica

1. *Flexibilidad y agilidad**:

- Las sociedades cientificas no estan sujetas a la misma burocracia que los sistemas de salud
publica. Esto permite actuar con rapidez para organizar reuniones, establecer lineas de
investigacion y generar informes.

- Puedes mouvilizar recursos y establecer colaboraciones de manera mas directa y eficiente.

2. **Credibilidad cientifica y social ante las familias**:
- Una sociedad cientifica tiene un gran prestigio entre los profesionales de la salud y otros sectores.
Esto ayuda a atraer financiamiento, aliados estratégicos y expertos clave.

- También facilita la publicacion y difusion de resultados en revistas cientificas o foros relevantes.
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3. *Independencia institucional**:
- Aunque trabajamos en el sistema publico la mayoria, operar desde una sociedad cientifica
permite abordar el tema sin depender de las limitaciones politicas o0 presupuestarias de
las administraciones sanitarias.
- Esta independencia también genera confianza en los datos y andlisis, al no estar condicionados

por intereses externos.

4. **|nterdisciplinariedad**:
- Desde una sociedad de pediatria puedes integrar a profesionales de distintas disciplinas
(epidemiblogos, neonatdlogos, pediatras AP, etc.) y fomentar colaboraciones con otras areas

clave como salud publica, economia y sociologia.

5. *Promocién de politicas publicas**:

- Los datos generados por un observatorio dirigido por una sociedad cientifica pueden ejercer
presién sobre las instituciones publicas para que reaccionen mas rapido.

- Puedes incidir directamente en la agenda politica y proponer soluciones basadas en evidencia.
establecer un Memorando de Entendimiento (MoU) para formalizar esta colaboracion con el

Ministerio de Juventud e Infancia. Esto garantizara el acceso a datos y alineara nuestros objetivos

Reflexién y propuesta. Aunque ya lo propuse el afio pasado, y decidimos esperar a ver la tendencia
de este ano (anexo la foto abajo), como presidente y en representacion de la Junta Directiva de la
Sociedad de Pediatria del Sureste de Espafa (SPSE), Juan Ant Ortega-Garcia vuelvo a hacer la
propueta durante la Reunion de la Junta de la AEP el 14 de diciembre de 2024 en Madrid: a que
tengamos una reflexion para discutir un tema que afectan a toda la pediatria de Espafa, el que
consideremos juntos la posibilidad para la creacion del Observatorio de Mortalidad Infantil en
Espana de la AEP. Y que esta propuesta se someta a la reflexion y consideracion de los

miembros, para decidir su votacidén en su caso
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Alianzas Estratégicas

- Administracion publica. Garantizar acceso a datos y coordinar esfuerzos.
- Universidades. Incorporar investigacion y analisis especializado.

- ONGs y redes internacionales. Promover la difusién de resultados y apoyo financiero.

Beneficios para los Actores Clave

- Administracion Publica. Informacion actualizada para guiar politicas publicas.

- Universidades e Instituciones cientificas y de Salud. Nuevas lineas de
investigacion y formacion de talento.

- Sociedad. Mayor equidad en salud infantil y reduccién de desigualdades.

Anexos
Adjuntamos un resumen de las actividades relacionadas con la mortalidad infantil del afio pasado y

un enlace a los datos actuales del ultimo afio 2023 publicados por el INE:

- Resumen delavance y reportes SPSE.

- Datos factuales del INE 2023

- https://www.ine.es/dynt3/inebase/index.htm?padre=1153&capsel=2063

Llamada a la accién

Invitamos a la colaboracién de actores clave para dar vida al Observatorio de Mortalidad Infantil, un

esfuerzo conjunto que permitird mejorar la salud infantil en Espafia y reducir la mortalidad de

manera sostenible.
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