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Introduccion

= Meningitis bacteriana: emergencia médica

= Mejor prondstico con tratamiento precoz y apropiado.

* |mportante pruebas rapidas vy fiables.

= Hipoxia cerebral = catabolismo anaerdbico = formacion
acido lactico.

= Lactato en LCR independiente de lactato sérico.
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Objetivos

- Nuestro objetivo: Valorar la utilidad de concentraciones de
lactato en el diagndstico de meningitis bacteriana en nuestro
centro.
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Metodologia -

* Revision retrospectiva < 12 anos asistidos desde Enero de
2015 a Diciembre de 2016.

e Estudio con determinacion de lactato y cultivo LCR

* No excluimos a pacientes neonatales ni con tratamiento
antibiotico previo.

* Analizamos mediante curvas ROC la capacidad discriminativa

del lactato en LCR para el diagndstico de meningitis
bacteriana, segun el patrdon oro
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Resultados
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Prevalencia de meningitis bacteriana 148 nifios (1,3%).
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Sensibilidad

Resultados

;@E Sociedad de Pediatria del
%, W & Sureste de Esparia
ey ™

Area bajo la curva

Variable(s) de resultado de prueba: Lactato
Error Significac 95% de intervalo de
estandar ion confianza asintotico
aSI:lé]llC Limite Limite
Area a inferior superior
996 7005 016 986 1.000

Curva COR
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1-Especificidad

AUC = 0,996 (IC 95% 0,986-1,00)

a. Bajo el supuesto no paramétrico

b. Hip6tesis nula: drea verdadera = 0,5
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Resultados

Punto de corte Lactato = 3.5 mmol/L :
»S de 100%
»E 97,8%
» CCP 45 (IC 95%:11-102)
» CPN O (IC 95%: 0,01-2,15).
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Conclusiones

= Ellactato es un biomarcador util
= Suincorporacion a nuestra practica clinica

v"mayor seguridad en la discriminacion de
meningitis bacteriana

v’ atencidn al paciente
v'racionalizacidn de los recursos sanitarios.




